
● ３０～３９歳の方 １４，０００円

● ４０～７４歳の方 １０，０００円

●

検査項目

昭和33、43、53、58年生まれの方 無料

大阪市国民健康保険にご加入の皆様へ
※こちらのご案内はご加入の健康保険の種類に関わらず配付させていただいております。

令和５年度

大阪市国民健康保険１日人間ドックのご案内

料 金（大阪市国民健康保険にご加入の方の自己負担金）

＜すべて税込価格です＞

※40歳以上の方は受診時に「特定健診 受診券（もも色）」が必要です。

令和５年度すでに特定健診を受診された方は1日人間ドックの受診はできません。

（こちらの『1日人間ドック』を受診することで特定健診を同時に受診したことになります）

実施期間 令和５年５月８日（月）から 令和６年３月２９日（金）まで

※実施期間中に受診できる回数は１回のみです。

　検査項目 特定健診 人間ドック

　問診（診察） ● ●

　身体計測（身長／体重／BMI／腹囲） ● ●

　血圧測定 ● ●

　脂質 　中性脂肪／HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ／LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ ● ●

　肝臓 　AST（GOT）／ALT（GPT)／γ-GT（γ-GTP) ● ●

　血糖 　空腹時血糖／ヘモグロビンA1ｃ ● ●

　腎臓 　血清クレアチニン（ｅＧＦＲ）／血清尿酸 ● ●

　栄養 　総蛋白／アミラーゼ／アルブミン／Ａ/Ｇ比／総コレステロール ●

　肝・胆道 　ＡＬＰ ●

　貧血 　赤血球／血色素量（ヘモグロビン）／ヘマトクリット 〇※ ●

　白血球／血小板 ●

　ＨＢｓ抗原／ＨＣＶ抗体／Ｃ反応性蛋白 ●

　尿糖／尿蛋白 ● ●

　ウロビリノーゲン／潜血／PH ●

　心電図検査 〇※ ●

　呼吸機能検査 ●

　胸部エックス線検査（肺がん等検診） ●

　眼底検査 〇※ ●

　視力／眼圧検査 ●

　聴力検査 ●

　胃部エックス線検査（胃がん等検診） ●

　腹部超音波検査（肝・胆・膵・脾・腎・腹部大動脈） ●

　便潜血検査（２日法）（大腸がん検診） ●

　後日結果説明（希望者のみ） ●

　感　染・
　免疫等

血
液
検
査

　尿検査

　心肺機能

　眼系検査

★特定保健指導の対象になられた方は、当日特定保健指導を受けていただきます。

〇※の項目は、実施基準に該当し医師が必要と判断した場合に実施します。

大阪市国民健康保険以外にも、大阪府後期高齢者医療保険、協会けんぽやその他の組合に

ご加入の法人様にも、他の健診コースをご用意しております。詳しくはお問合せください。

上記の金額を

ご負担いただく

ことで充実の

人間ドックが

受診できます。

大阪市国民健康保険以外の保険にご加入の方は上記の検査項目を自己負担金29,100円で受診いただけます。



一般財団法人 大阪市環境保健協会

● オプション検査各種 ※健診時にお申込みいただけます。

腫瘍マーカー・血圧脈波・アレルギー検査・アルツハイマー型認知症

リスク検査 等

● 大阪市がん検診

大腸がん・胃がん・肺がん（１日人間ドックには大腸がん・胃がん・肺

がん検査は含まれています）・子宮がん・乳がん（超音波・視触診）・

乳がん（マンモグラフィー）・前立腺がん

その他の検査

※ こちらのご案内はご加入の健康保険の種類に関わらず配付させていただております。

● 安心丁寧な受診対応と経年データ管理。

● 男女別健診日を設定しています。

● 受診後のフォローもしています。

（一般社団法人日本総合健診医学会認定 優良総合健診施設）

（月曜日～金曜日 午前９時～午後５時３０分）

お申込みの際は、「健康保険証」「特定健診受診券」をお手元にご用意ください。

E-mail     souken@oepa.or.jp
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ https://www.oepa.or.jp

各種健診は事前予約制となっております。お電話でのご予約をお待ちしております。
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アクセス

大阪メトロ谷町線「天満橋駅」３号出口より徒歩５分

京阪電車「天満橋駅」１４号出口より徒歩７分

大阪シティバス６２系統「大阪城大手前」下車徒歩1分

一般財団法人大阪市環境保健協会は、
大阪市健康増進計画「すこやか大阪２１」
の趣旨に賛同し、「すこやかパートナー」
として活動しています。

男性健診日：（午前）月、水、金、第1第2第4土曜日

女性健診日：【午前】火、木、第３土曜日

男女混合日：【午後】月、水、金（一部実施）

※婦人科検診は午前のみ

（予約状況によりご受診できない場合がございます）

大阪市中央区大手前2-1-7 大阪赤十字会館7階

開催日
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